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■ 氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）                             

                              

   佐久間 志保子（ｻｸﾏ  ｼｵｺ） 和泉短期大学 専攻科ヒューマンケア専攻 特任教授 

  

■ 担当科目  

2026 年度 支援者の役割（通年）、介護実践の基本（後期）、生活支援の基本、 

介護サービスの理解（通年）、障がい者の介護過程、実習巡回指導 

 

■ 専門分野及び関連分野 

  看護、 介護、社会福祉 

 〔資格、免許、その他〕 

  看護婦、社会福祉士、介護支援専門員、福祉住環境コーディネーター３級、認知症ケア専門士 

  介護教員講習修了、主任指導者養成講習修了、医療的ケア教員講習会修了 

成年後見人養成研修修了 

 

■ 最終学歴 

2004/03/31 大正大学大学院人間学部社会福祉学科修士課程修了 

 

■ 最終学位 

2004/03/16 修士（社会福祉学）学位 

■ 職歴 

1976/04/01～1978/05/31 八戸赤十字病院 病棟看護婦業務（呼吸器内科・脳神経内科） 

1978/06/01～1980/03/31 東海大学付属病院 病棟看護婦業務（胸部外科・ＩＣＵ）  

1980/09/01～1987/09/30 国立相模原病院 病棟看護婦業務（整形外科・リウマチ）（国立立川病院に転勤） 

1987/10/01～1991/09/30 国立立川病院 看護婦長業務（外科・脳外科病棟）  

1992/08/01～2000/03/31 相模原市役所保健指導課 非常勤訪問看護員  

1992/10/01～2003/03/31 （財）ダイヤ高齢社会研究財団 非常勤研究員  

1998/04/01～2003/07/31 和泉福祉専門学校 非常勤講師（実習指導・介護技術など） 

2002/04/01～2023/07/31 日本放送協会学園 社会福祉士養成課程 非常勤講師（高齢者に対する支援 

と介護保険制度）  

2003/06/01～2004/09/30 （有）ケアマネステーション大空 非常勤介護支援専門員  

2004/04/01～2006/03/31 日本福祉教育専門学校社会福祉士養成課程 非常勤講師  

2004/06/01～2005/03/31 育生会技術専門学校 非常勤看護教員（実習指導・在宅看護論） 

2009/04/01～2026/03/31 日本歯科大学東京短期大学 非常勤講師（社会福祉概論） 

2006/04/01～2010/03/31 和泉福祉専門学校 専任教員（介護技術・実習指導・卒業研究） 

2010/04/01～2013/03/31 和泉短期大学専攻科 専攻科主任（専任講師） 

2013/04/01～2019/03/31 和泉短期大学専攻科 専攻科主任（准教授） 

2019/04/01～2020/03/31 和泉短期大学専攻科 専攻科主任（教授） 

2020/04/01～      和泉短期大学専攻科 特任教授 

2023/04/01～2026/03/31 YMCA健康福祉専門学校 非常勤講師（こころとからだのしくみ） 

 

■ 所属学会 

日本社会福祉士会 日本社会福祉学会 日本介護福祉教育学会 日本認知症ケア学会 

■ 学生指導 

学生に授業をよりわかりやすくするために、担当科目すべてにコマシラバスを作成し、実施 

 

■ 研究テーマ  

 ・障害者施設支援における対象者のアセスメントの導入のあり方 

・高齢者施設における感染症対策 
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■ 社会的活動 

１. 1988/04/01～1991/03/31国立療養所東村山病院 講師（外科看護総論） 

２. 1986/04/01～2007/03/31（財）介護労働安定センター講師（ホームヘルパー２級養成） 

３. 1997/12/01～2002/03/31 神奈川県社会福祉士会郵貯暮らしの相談業務 相談員  

４. 1998/09   相模原市保健所 ホームヘルパー２級現任研修 講師（記録・報告、救急法など） 

５. 1998/06/01～2019/03/31 神奈川県社会福祉士会 介護支援専門員受験対策講座 講師 

６. 1998年～  神奈川県社会福祉士会 社会福祉士受験対策講座 講師（医学概論） 

７. 1999/10/01～2003/03/31 相模原市介護認定審査会委員  

８. 2000/05/01～2006/03/31 相模湖町藤野町介護認定審査会委員 

９. 2002/04   （財）総合健康推進財団 福祉用具専門相談員指定講習会 講師（高齢者等の心理） 

10. 2002/06/01～2004/03/31 横浜市介護認定審査会委員  

11. 2002/12/01～2004/05/31 町田市介護認定審査会委員  

12. 2003/03/01～2007/03/31 福祉サービス第三者評価機関かながわ企画委員会作業部会委員 

13. 2003/03/01～2007/03/31練馬区役所他 ガイドヘルパー養成研修 講師（全身障害・視覚障害） 

14. 2003/08/01～神奈川県社会福祉士会 成年後見活動  

15. 2003/12/01～2013/12/01 神奈川県社会福祉士会 介護支援専門員受験模擬問題作成 

（高齢者保健福祉分野） 

16. 2005/10/01～2007/03/31神奈川県社協 認知症高齢者グループホーム外部評価決定委員 

17. 2006/02/01～2008/03/31 日本社会福祉士会社会福祉士養成支援委員会作問部会委員（医学一般） 

18. 2006/10/01～2016年 相模原市市民大学 講師「高齢者の生活課題他」 

19. 2007/03/19 （財）総合健康推進財団 介護職員基礎研修講師（医療・看護を提供する者との連携） 

20. 2007/03/01～2016/3/6介護福祉士国家試験実地試験委員  

21．2007/04～  相模原市介護認定審査会委員 

22. 2007/05/01～2014/06/01和泉福祉専門学校・和泉短期大学「介護技術講習会」主任指導者  

23. 2007/10/14 （社）かながわ福祉サービス振興会 介護支援専門員専門研修Ⅰ講師（人権及び権利 

擁護） 

24. 2008/04/01～2020/03/31神奈川県介護福祉士養成校連絡協議会 神奈川介養協運営委員会委員 

25. 2008/10   相模原市高齢者保健福祉推進会議ワーキング介護人材確保分科会 座長（3回実施） 

26．2008/12～ 相模原市高齢者福祉施設協議会 介護職員研修 講師   

27. 2008/12/15 有料老人ホームマザーライク相模原 職員研修 講師（記録について） 

28. 2009     和泉福祉専門学校主催 施設介護職員研修 講師 

6月 22 日、9月 1日 新任研修「職員として自覚を持とう（職業倫理）」 

6月 29 日、9月 24日現任研修「介護保険制度を理解する」 

29. 2009    さがみ野ホーム（知的障害者施設） 職員研修 講師「介護技術」 

         2009年 7月 27日、12月 7日、2010年 3月 11日の計 3回実施 

         2011年 9月 20日 1回実施 

30. 2010/04/01～社会福祉法人コスモスセンター 理事（2016年 5月まで）・評議員（継続） 

 31．2011/02/18 特定非営利活動法人介護支援グループすきっぷ 講師「排泄介助フォローアップ研修」 

32．2012/07/25 神奈川県立麻生総合高等学校 講師「社会福祉実習の実技指導」 

33．2012/09/ ～2014/12 和泉短期大学「介護福祉士国家試験筆記試験対策」講師  

34．2012/12/14・2013/01/14 神奈川県社会福祉協議会 2012年度課題別研修 講師「サービス提供責

任者のための時間管理術」 

35．2013/03～2023/11  座間市地域保健福祉サービス推進委員 

36．2013/04～2015/03公益社団法人神奈川県社会福祉士会 相談事業部ケアマネジメント委員会委員 

37．2013年～2017年 神奈川県介護福祉士会 講師「介護支援専門員受験対策講座（高齢者保健医療の

基礎知識）」 

38．2013/10/28 平成 25年度介護支援専門員専門研修・更新研修 講師「保健医療福祉の基礎理解（ｉ） 

「高齢者の疾病と対処及び主治医との連携」13時～17時 

39．2014/4～2023/4 社会福祉法人神奈川県社会福祉協議会 かながわ高齢者福祉研究大会における 

研究発表審査員  

40．2015/02/07、2016/12/11 神奈川県介護福祉士会実務者研修 講師「医療的ケア」 

41．2015/10/15・22・29 相模原市市民大学 講師「高齢者と成年後見制度」 

42．2016/04～2020/3/31 相模原市高齢者福祉施設協議会 初任者介護職員研修コーディネーター 

43．2016/04～2020/03/31 神奈川県社会福祉協議会 実務者研修 講師「介護過程Ⅲ」 
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44．2018/10～2025/10 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修プログラム等プロジェクト」 

委員 

45. 2019/3/22 神奈川県社会福祉協議会「平成 30年度アセスメント研修」 講師 

46．2019/8/22・23・27 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

47．2019/12/03 市民大学行政コース「シニアライフをいきいき楽しく過ごすために」 講師 

48．2020/2/3･13、3/3 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

49．2020/4/1～2025/3/31 相模原市高齢者福祉施設協議会 生活援助者研修コーディネーター 

50．2020/11/29･12/6 座間市社会福祉協議会「介護福祉士受験対策講座」講師 

51．2020/12/1･12/12 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

52．2021/2/25・3/5 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

53．2021/3/2・3/15 神奈川県社会福祉協議会「令和 2年度 アセスメント研修」 講師 

54．2021/3/23･24 神奈川県介護福祉士会「認定介護福祉士 医療に関する領域Ⅰ」講師 

55．2021/4/24･25 神奈川県介護福祉士会「認定介護福祉士 疾患・障害等のある人への生活支援・連 

携Ⅱ」講師 

56．2021/9/22 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

57．2021/12/5･12/12 座間市社会福祉協議会「介護福祉士受験対策講座」講師 

 58．2022/2/７ 寒川町社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

 59．2022/2/25・3/2・7/29・8/4・8/5 

 学校法人横浜 YMCA YMCA 健康福祉専門学校「介護職員初任者研修」講師 

60．2022/2/7・3/22 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

61.2022/11/11・18 市民大学「「地域包括ケアシステムを理解し、自分たちにできることは何かを考 

           える」講師 

 62. 2022/12/10・24 神奈川県介護福祉士会「介護福祉士国家試験対策講座」講師 

 63．2023/5/～ 和泉短期大学喀痰吸引等研修 講師 

64. 2023/08/12～ 社会福祉法人 特別養護老人ホーム敬寿園 介護福祉士受験対策（外国人向け） 

 65．2024/1/7    神奈川県介護福祉士会「介護福祉士国家試験対策講座」講師 

66．2024/11/2‣ 3   東京都介護福祉士会「認定介護福祉士 医療に関する領域Ⅰ」講師 

67．2024/11/30・12/１ 東京都介護福祉士会「認定介護福祉士 疾患・障害等のある人への生活支援・ 

           連携Ⅱ」講師 

68. 2025/1/12    神奈川県介護福祉士会「介護福祉士国家試験対策講座」講師 

69．2025/2/21 神奈川県社会福祉協議会「介護に関する入門的研修」 講師 

 70. 2025/3/27 YMCA健康福祉専門学校 2024年度学校関係者評価委員会 

 71. 2025/10/9 YMCA健康福祉専門学校 2025年度第 1回教育課程編成委員会 

■ 研究業績（著書・論文等） 

【著書】 

１.『ホームヘルパーしごと応援マガジン エイブリ』中央法規 （共同）1999/03/10 

２.『高齢者福祉論』ミネルヴァ書房 （共同）1999/06/20 

３.『トータルマネジメント理論と実際』日綜研 （共同）1999/11/20 

４.『ケアワーク相談室 こんなときどうする？第１集』（財）介護労働安定センター（共同）2000/03/20  

５.『ケアワーク相談室 こんなときどうする？第２集』（財）介護労働安定センター（共同）2004/02/10 

６.『ホームヘルパー１１０番』中央法規（共同）2001/ 11/10 

７.『神奈川県内の社会福祉士に関する現況調査報告書』（社）神奈川県社会福祉士会 （共同）2003/03/ 

８.『チャートでわかるホームヘルパースキルアップマニュアル』小学館スクウエア（共同）2003/04/10 

９.『ホームヘルパー２級課程テキスト』（財）介護労働安定センター （共同）2007/03/ 

10．『２００８社会福祉士国家試験模擬問題集』中央法規 （共同）2007/08/01 

11.『２００９社会福祉士国家試験模擬問題集』中央法規 （共同）2008/08/20 

12.『うかるぞ社会福祉士』週間住宅新聞社 （共同）2009/11/30 

13.『うかるぞ社会福祉士過去＆予想問』週間住宅新聞社 （共同）2010/10 

14.「介護に関する入門的研修」テキスト作成 神奈川県社会福祉協議会（共同）2019/01～2021/09 

【論文】 

１．「サービス提供責任者の配置実態」介護福祉学第 10巻第 1号 （共同）2003/07 

２.「ホームヘルパーの就業実態」厚生の指標 第 51巻 1号 （共同）2004/01 

３.「ホームヘルプサービスにおけるサービス提供責任者の役割」大正大学大学院修士論文（単独）  

2004/03 
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４.「神奈川県内の社会福祉士に関する現状調査結果に見る専門職団体に求められる役割」   

東海大学健康福祉学部紀要第 10号研究ノート・資料（共同）2003/03/31 

５.「介護保険サービス利用による在宅療養者の満足状況」日本在宅ケア学会詩 VO19、NO２ 資料   

（共同） 2005/12/15 

６.「在宅医療廃棄物適正処理のための訪問看護ステーションにおける教育的課題」順天堂医学 53（3） 

原著 （共同）2007/11 

７.「成年後見における身上に配慮した生活支援のあり方を決定する際のアセスメント項目の研究ー社会

福祉士を対象とした聴き取り調査の分析その１―」 東海大学健康福祉学部紀要第 13 号研究ノー

ト・資料（共同）2008/03 

８.「介護福祉士をめざす学生の施設実習における不安要因に関する研究」 和泉短期大学研究紀要第 29

号 研究ノート（単独） 2009/03 

９.「和泉福祉専門学校卒業生の動向基礎調査Ⅰ」和泉短期大学研究紀要 原著第 30号（共同）2010/03/15 

10．「施設介護職員の介護の質の向上に関する取り組みー施設アンケートよりー 和泉短期大学紀要第

31号研究ノート（単独）2011/03 

11.「和泉福祉専門学校 24 年間の歩み」和泉短期大学研究紀要第 32号 資料 （単独）2012/03 

12．「災害の感染予防に対する自治体の認識と対応」環境感染誌 Vol.27 no.３,2012 原著（共同） 

2012/03 

13．「成年被後見人の最善の利益」を判断する根拠に関する研究 その３―社会福祉士への聴き取り 26

事例の総括― 東海大学健康科学部紀要第 17号 2011年 研究ノート・資料 25－31（共同）2012/03 

14．「身体介護の介護技術における研修のあり方」和泉短期大学研究紀要第 33 号 研究ノート（共同）

2013/03 

15.「高齢者施設における看護師・介護福祉士・ヘルパーの感染予防教育の課題」医学と生物学第 157

巻第 5号 原著（共同）2013/05 

16.「在宅医療廃棄物処理の現状と感染性廃棄物の廃棄システム」医学と生物学 第 157巻第 5号  

原著（共同）2013/05 

17.「介護学生の鼻腔内における Staphylococcus aureusおよびメチシリン耐性ブドウ球菌の保菌状況」 

   医学と生物学 第 157 巻第 5号 原著（共同）2013/05 

18.「認知症高齢者のグループホームの介護職員に対する研修の現状と課題」和泉短期大学研究紀要第 

34号 原著（共同）2014/03 

19.「医療的ケアに関する介護職員の意識」和泉短期大学研究紀要第 35号 原著 2015/03 

20．「認知症高齢者の介護者の資質から考察する養成校の学びー高齢者介護施設のアンケート調査より 

ー」和泉短期大学研究紀要第 36号原著（共同）2016/03 

21．「介護福祉専攻科学生の学びの実態」和泉短期大学研究紀要第 36号研究ノート（単著）2016/03 

22.「口腔ケアに関する専攻科生の意識調査」和泉短期大学研究紀要第 37号研究ノート（単著）2017/03 

23．「歯磨きに対する児童福祉学科生の意識調査」和泉短期大学研究紀要第 38 号研究ノート（単著） 

2018/03 

24.子どもの保健の視点から捉える「保育所における子どもの歯磨き」に関する研究 第 39号研究ノー 

ト（共著）2019/03 

25.「医療的ケアの教授に関する効果的な方法の研究」和泉短大教職研究第 2 号（2018年度） 

26．介護福祉士の知識・技能が児童福祉職に影響を及ぼす要因―保育、障がい児・者施設に就職した専

攻科修了生への聞き取り調査第 40号原著（共著）2020/03 

27.専攻科介護総合実習Ⅰにおける送迎体験実習の目的達成に関する考察―実習日誌からの記録の分析 

  教職研究第 6号 共著（2022年） 

28. 医療的ケアの研修の実際と課題―保育士・介護職員への研修を通してー 教職研究第７号 共著

（2023年） 

 

【その他】  

１.『わかりやすく役に立つ介護専門用語集』（監修（財）介護労働安定センター）（共同） 2006/03 

２.（報告）「神奈川県社会福祉士会 事例発表（成年後見制度の現場から）」2005/10 

３.（報告）「神奈川県社会福祉士会と司法書士会の事例発表会」2005/11 

 

■ 研究業績 （招待講演） 

 なし 



和泉短期大学                                 2026 年 4 月１日現在 

■ 研究業績 （学会発表） 

１．2000/07 ホームヘルパーの技術向上に関するニーズ－経験と技能不安との関連に着目してー 

（第 42回老年社会科学学会（札幌） (共同)） 

２．2001/01 ホームヘルパーの医療関連行為の実態ー現職ホームヘルパーへの大量調査よりー 

（第 5回日本在宅ケア学会（東京）(共同)） 

３．2001/09 介護保険前後の訪問介護サービス利用者数の推移ー都市部の事業者についてー 

（第 9回日本介護福祉学会（東京）(共同)） 

４．2002/07 訪問介護事業所におけるサービス提供責任者の業務実態ータイムスタディにもとづく 

分析ー（第 44回老年社会科学学会（博多）(共同)）  

５．2005/01 介護保険導入に伴う高齢者の満足状況（第 9回日本在宅ケア学会（横浜）(共同)） 

６．2007/03 在宅医療廃棄物適正処理のための訪問看護ステーションにおける教育的課題 

（第 9回日本在宅医学会大会（札幌）(共同)） 

７．2008/03 在宅医療廃棄物処理の現状と廃棄システムの検討―在宅医療を継続している人々の実態 

からー（第 12回日本在宅ケア学会（東京）(共同)） 

８．2008/06「成年被後見人の最善の利益」を判断した根拠の抽出ー社会福祉士への聴き取り調査の分 

析ー（第 16 回 日本社会福祉士会全国大会（横浜）(共同)） 

９．2010/01/30 災害時における集団避難生活者の感染予防意識と行動 

（第 14 回日本在宅ケア学会（東京） (共同)） 

10．2010/10    The Differences in Awareness of and Procedures Affecting the Prevention  

of Infectious Disease among 3 Different Professions at Nursing Homes 

（第 7回病院感染国際学会（HIS）（リバプール）(共同)） 

11．2011/02/18 災害における防災担当者の感染予防意識と対応 

（第 27 回日本環境感染症学会（横浜） (共同)） 

12．2011/10/09 ロンドンにおける Mental Capacity Act2005・行動指針に基づく権利擁護実践―わ

が国の成年後見活動への活用の可能性―日本社会福祉学会第 59回秋季大会（千葉）(共

同)） 

13．2012/02/04 地方６県の高齢者施設における看護師・介護福祉士・ヘルパーの感染予防意識とその

実態  第 27回日本環境感染学会総会（福岡）（共同） 

14．2012/02/04 在宅におけるインスリン療法患者の医療廃棄物処理の現状と課題 

         第 27回日本環境感染学会総会（福岡）（共同） 

15．2012/10  Differing Infection Prevention Practice ＆ Attitudes Among Staff Groups 

in Japan Infection Prevention 2012（ﾘﾊﾞﾌﾟｰﾙ）（共同） 

16．2014/02/14 高齢者ケア施設介護職員における鼻腔内メチシリン耐性ブドウ球菌の保菌状況 

第 29回日本環境感染学会（東京）（共同） 

17．2016/12/11 災害とむきあうための認知症対応型共同生活介護施設における防災機能の現状と課題 

         第 36回日本看護科学学会（東京）（共同） 

18．2016/12/11 災害時における消防署と小規模認知症ケア施設の救助体制 

         第 36回日本看護科学学会（東京）（共同） 

19. 2019/03/19 小規模認知症ケア施設における災害体制の現状と課題 

         第 24回日本災害医学学会（米子）（共同） 

 

 


