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■ 氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ） 

                              

   中安 恆太（ﾅｶﾔｽ ｺｳﾀ）  和泉短期大学 児童福祉学科 教授 

 

■ 担当科目 

 社会的養護の原理、社会的養護の内容、子ども家庭福祉、保育実習指導Ⅱ、教育実習指導（幼稚園）、こども支

援ソーシャルワーク（オムニバス）、ソーシャルワーク制度 

 

■ 専門分野及び関連分野 

子ども家庭福祉、社会的養護、里親・ファミリーホーム 

 

■ 最終学歴 

東洋大学大学院 福祉社会デザイン研究科福祉社会システム専攻 修士課程 

日本女子大学大学院 人間社会研究科社会福祉学専攻 博士課程後期  

■ 最終学位 

博士（社会福祉学） 

 

■ 職歴 

1999年7月1日～2008年11月30日  児童養護施設 児童指導員 

2010年4月1日～2012年3月31日   特別養護老人ホーム 介護員 

2012年4月1日～2014年3月31日   通所介護 生活相談員 

2014年4月1日～2015年5月31日   日本社会福祉教育学校連盟(現：日本ソーシャルワーク教育学校連盟)事務員 

2015年6月1日～2021年3月31日   星槎大学 共生科学部 福祉専攻 特任講師、専任講師、准教授 

2016年4月1日～2023年9月31日   東京家政大学 家政学部 児童学科 非常勤講師 

2020年9月1日～2021年3月31日   明治学院大学 社会学部 社会福祉学科 非常勤講師 

2023年9月1日～2025年3月31日   東洋大学 ライフデザイン学部 子ども支援学科 非常勤講師 

 

■ 所属学会 

日本社会福祉学会、日本子ども家庭福祉学会、日本子ども虐待防止学会、子どもアドボカシー学会、養子と里親

を考える会、子どもの権利条約総合研究所研究員 

 

■ 学生指導 

グループアドバイザー（２Ｂ）、ソーシャルワーク研究会 顧問 

■ 研究テーマ 

（長期）日本の社会的養護の現状と必要な支援に関する研究 

（短期）ファミリーホームにおける必要な支援に関する研究 

（短期）日本における子どもの権利相談・救済に関する研究 

資格 社会的活動 

【委員会等】 

１．2017年6月～ 社会福祉法人みのり会 監事（2023年6月迄） 

２．2018年度～ 「箱根町及び神奈川県西地域における多世代共創による人生100歳時代のインクルーシブな 

   コミュニティモデルづくり」における企画 (2019年度迄)  

３．2018年7月    東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 
４．2019年9月～  社会福祉法人ル・プリくるみ会事業本部 施設オンブズマン（2024年3月迄） 

５. 2019年11月   東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 

６．2020年9月  横浜市青葉区青少年の地域活動拠点運営団体実施団体選考委員 

７. 2021年4月～ 相模原市社会福祉審議会 委員（現在に至る） 
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８. 2021年4月～ 相模原市社会福祉審議会 児童福祉専門分科会 （2023年度より分科会長） 

９. 2021年4月～ 相模原市社会福祉審議会 児童福祉専門分科会 児童部会 部会長（現在に至る） 

10. 2021年4月～ 相模原市社会福祉審議会 児童福祉専門分科会 児童虐待検証部会委員（現在に至る） 

11. 2021年4月～ さがみはら子どもの権利相談室 救済委員（2024年10月より代表救済委員） 

12. 2021年4月～ 一般社団法人いっぽの会 休暇預金事業の事前評価におけるアドバイザー（2024年1月迄） 

13．2021年6月～ 社会福祉法人グリーン 評議員選任・解任委員（現在に至る） 

14. 2022年1月～ 全国保育士養成協議会 委員 

15. 2022年4月～ 日本ソーシャルワーク教育学校連盟 関東甲信越ブロック運営委員（2026年3月迄） 

16. 2022年4月～ 相模原市地域子育て支援拠点事業一般型業務委託評価委員(2023年3月迄) 

17. 2022年6月～ 相模原市フォスタリング事業業務委託評価委員（2022年9月迄） 

18. 2022年11月   東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 

19. 2023年3月    相模原市子ども・子育て会議 公募委員選考委員（2023年5月迄） 

20. 2023年6月～ 相模原市立児童クラブ第三者委員（2024年5月迄） 

21. 2023年10月～ 相模原市児童福祉施設審査選考委員（2024年2月迄） 

22. 2023年11月   東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 

23. 2024年9月    東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 

24. 2024年10月～ 社会福祉法人ル・プリ 児童養護施設 杜の郷 スーパーバイザー 

25. 2024年12月～ 相模原市意見表明等支援事業業務委託受託候補者選考委員（2025年2月迄） 

26. 2025年3月～ 日本子ども家庭福祉学会 査読委員 

27. 2025年4月～ 社会福祉法人ル・プリ 評議員選任・解任委員 

28. 2025年4月～  森の保育園 第三者委員 

29. 2025年10月～ 社会福祉法人みのり会 評議員 

30. 2025年11月   東京養育家庭の会みどり支部「子どもスペシャル」ファシリテーター 

31. 2025年12月～ 相模原市フォスタリング事業業務委託評価委員長（2026年3月迄） 

32. 2025年12月～ 社会福祉法人ル・プリ 障害児入所施設ぽらいと・えき人権委員会アドバイザー 

33. 2026年1月～  相模原市「冒険遊び場事業業務委託」受託者選考委員（2026年3月迄） 

34. 2026年2月   相模原市保育連絡協議会「保育研究発表」助言者 

35. 2026年3月～ 社会福祉法人グリーン 理事 

36. 2026年4月～ 横須賀市児童福祉審議会 措置分科会委員 

 

【講師等】 

１．2015年11月  東京都立中央・城北職業能力開発センター介護福祉士受験対策講座  

２．2016年11月  東京都立中央・城北職業能力開発センター介護福祉士受験対策講座  

３．2017年 8月   大阪府教員免許状更新講習  

４．2018年 1月   「箱根町及び神奈川県西地域における多世代共創による人生100歳時代のインクルーシブな 

              コミュニティモデルづくり」星槎大学100歳カレッジ課題探求講座  

５．2018年 8月   大阪府教員免許状更新講習  

６．2019年 1月  社会福祉法人みのり会 人権擁護研修  

７．2020年 1月   横浜市立緑が丘中学校 人権擁護研修  

８．2021年11月  令和３年度 相模原市養育里親更新研修  

９．2021年11月  相模原少年補導員連絡会研修  

10. 2022年 7月  相模原市市民大学  

11. 2022年11月  令和４年度 相模原市養育里親更新研修  

12. 2023年11月   令和５年度 相模原市養育里親更新研修  

13. 2023年11月   横浜市ファミリーホーム連絡協議会啓発事業座談会 コメンテーター 

14. 2023年12月   神奈川県高等学校教科研究会 家庭部会県北地区会研究会 話題提供 

15. 2024年8月    令和６年度 相模原市幼稚園等新任教員研修会  

16. 2024年8月  和泉短期大学現任研修＆公開講座 講師・コーディネーター 

17. 2024年9月    社会福祉法人ル・プリ 児童養護施設 杜の郷 施設職員研修  
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18. 2024年10月   こども家庭ソーシャルワーカー「こども家庭特講研修Ⅱ-③」（日本福祉大学） 

19. 2024年11月   令和６年度 相模原市養育里親更新研修  

20. 2024年11月   令和６年度 相模原市児童相談所 児童福祉司任用後研修  

21. 2025年6月    社会福祉法人さがみ愛育会 研修 

22. 2025年8月    令和７年度 相模原市幼稚園等新任教員研修会  

23. 2025年9月    こども家庭ソーシャルワーカー「こども家庭特講研修Ⅱ-③」（日本福祉大学） 

24. 2025年10月   令和７年度 相模原市児童相談所 児童福祉司任用後研修  

25. 2025年12月   相模原市陽光園（療育センター）虐待防止研修     

 

【その他】 

１．2020年 4月 「タウンニュース」横浜市青葉区版 子どもとの接し方に関するコメント 

２. 2022年12月   日本ソーシャルワーク教育学校連盟関東甲信越ブロック2022 年度(第 17 回)ソーシャルワーク

教育推進大会進行役/「養成校における実習・実習指導のスケジュールや指導体制」進行役 

３．2023年 6月  「タウンニュース」さがみはら中央区版 児童虐待に関するコメント 

４. 2024年11月 「タウンニュース」さがみはら中央区版 子どもの権利相談室に関するコメント 

その他、高等学校への模擬授業多数 

 

■ 研究業績（著書・論文等） 

【著書】 

１.『社会的養護と障害児保育』（共著）2019/3 全国社会福祉協議会 

２.『予習・復習にも役立つ社会的養護Ⅱ』（共編著）2019/5 創成社 

３.『改訂 保育士をめざす人の子ども家庭福祉』（共著）2024/3 みらい 

４.『はじめて学ぶ 子どもの養護』（共著）2025/4 建帛社 

 

【学術論文等】 

１.「特別養護老人ホームにおけるケアワーカーへのスーパービジョンのあり方に関する研究－スーパービジョン

の管理的機能・教育的機能・支持的機能の関係性から－」東洋大学大学院 福祉社会デザイン研究科 修士論

文 2015/3 

２.「児童養護施設における権利擁護の現状と課題」（共著・査読あり）『星槎大学紀要』第11号 2016/3 

３.「社会的養護の必要な児童の権利擁護 －ファミリーホームの実践から－」（単著）『星槎大学付属研究センタ 

－研究集録』第10号 「現代社会と権利擁護」2016/9 

４.「ファミリーホームにおける児童への権利擁護に関する研究－能動的権利の保障から－」（単著・査読あり） 

『星槎大学紀要』第12号 2017/3 

５.「日本における特別養子縁組の現状－こうのとりのゆりかごを参考に－」（共著・査読あり）『星槎大学紀要』 

第13号 2018/3 

６.「里親の考える必要な養育・支援とは何か－東京都養育体験発表集の語りから－」（単著・査読あり）『星槎 

大学紀要』第14号 2019/3 

７.「家庭での養育を奪われた児童への代替養育－施設養育から家庭養育への転換－」（単著）『星槎大学紀要』 

第15号 2020/3 

８.「高齢者の『孤立問題』の構造と課題を考える －児童福祉に関する家庭の孤立と支援－」（単著）『星槎大学 

附属研究センター研究集録第14号』（2019 年度星槎大学共同研究費事業報告）2020/9 

９.「コロナ禍における福祉現場の対応と課題－高齢介護事業所と里親家庭から－」（共著）『星槎大学紀要』第 

16号 2021/3 

10.「小規模住居養育事業（ファミリーホーム）における家庭養護としての意義と課題－養育者へのインタビュ調 

査から－」（単著・査読あり）『子ども家庭福祉学』第22号（日本子ども家庭福祉学会）2022/12 

11. 「小規模住居児童養育事業（ファミリーホーム）を家庭養護として位置付ける課題の背景－厚生労働省の審議 

会等の議事録・資料に着目して－」（単著・査読あり）『和泉短期大学紀要』第43号 2023/3 

12. 「小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）を家庭養護として位置づける課題－東京都『里親型ファミ 

リーグループホーム』の成立過程からの検討－」（単著）『和泉短期大学紀要』第44号 2024/3 
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 13. 「『子どもの権利相談室』の意義と課題 －子どもの意見表明権に焦点をあてて－」（単著）『和泉短期大学 

教職研究』第７号 2024/3 

 14. 「保育者養成校のホープツーリズムに関する研究 －福島県浜通り地区での教育研修による学びの効果－」（共

著）『和泉短期大学紀要』第45号 2025/3 

15.「小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）における養育・制度の課題と対処－養育者へのインタビュ

ー調査を通して－」日本女子大学大学院 人間社会研究科 博士論文 2026/3 

 

【報告書】 

１.「社会福祉系大学等における卒後進路の検証に関する調査」（共著）一般社団法人日本社会福祉教育学校連盟 

（平成 25 年度-26 年度社会福祉振興・試験センター助成事業）2015/3 

 

【辞典】 

１．『保育学用語辞典』（共著）中央法規出版 2019/12 

２．『保育・幼児教育・子ども家庭福祉辞典』（共著）ミネルヴァ書房 2021/6 

 

【コラム等】 

１.「障害を抱えた社会的養護の必要な子ども達の支援～施設養護の視点から～」（単著）『実践障害児教育』学

研 2016/4  実践障害児教育編集部編 

２.「養子と里親の違い」(単著)『輝く子どもたち 子ども家庭福祉論〔第２版〕』2022/4 みらい 

３.「社会的養護下で暮らす子どもの養育－子どもの気持ちへの理解－」和泉短期大学『いっしょに子育て』第 6

号 2023/11 

 

■ 研究業績 （学会発表） 

１．「里親の考える必要な養育とは何か－東京都養育体験発表集の語りから－」（日本子ども家庭福祉学会第19

回全国大会（単独））神奈川県立保健福祉大学 2018/6  

２．「星槎大学100歳カレッジ『社会課題探求講座』成果報告」（第3回箱根住民学会（共同））星槎大学箱根キ

ャンパス 2019/3  

３．「小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）の現状と家庭養護としての課題－厚生労働省の審議会等

の議事録・資料に着目して－」（日本子ども家庭福祉学会第 21回全国大会（単独））東洋大学 2020/6 

４．「小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）の意義と課題－家庭養護と社会福祉事業の狭間で－」（日

本社会福祉学会第69回秋季大会（単独））東北福祉大学 2021/9 

５. 「小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）における養育の課題への対処―養育者へのインタビュー

調査から―」（日本子ども家庭福祉学会第 26回全国大会（単独））大阪公立大学 2025/6 

 


