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■ 氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）                              

 

  星 早織（ﾎｼ ｻｵﾘ）   和泉短期大学 児童福祉学科 専任講師 

 

■ 担当科目 

  乳児保育Ⅰ、乳児保育Ⅱ、子どもの健康と安全、保育実習指導Ⅰ・Ⅱ、教育実習指導（幼稚園） 

こども支援ソーシャルワークとウェルビーイング「身体」 

      

■ 専門分野及び関連分野 

  保育学、乳幼児教育学、子育て支援 

■ 最終学歴 

  明星大学通信制大学院 教育学研究 教育学専攻 博士前期課程修了 

 

■ 最終学位 

  修士（教育学） 
 

■ 職歴 

  神奈川県立相模原児童相談所 一時保護所 非常勤保育士（2005.6～2006.9） 

相模原市役所子ども若者未来局保育課 公立保育所 保育士(2007.4～2019.3) 

和泉短期大学 児童福祉学科 助教(2019.4～2022.3) 

和泉短期大学 児童福祉学科 専任講師（2022.4～現在） 

明星大学 教育学部 教育学科 非常勤講師（2022.4～現在） 

明星大学 教育学部 教育学科（通信教育部） 非常勤講師（2023.4～現在） 

 

■ 所属学会 

  日本保育学会、日本乳幼児教育学会、日本保育者養成教育学会、日本社会福祉学会 

■ 学生指導 

  グループアドバイザー、サークル「こどもＬａｂ」顧問、サークル「公務員・フリー研究会」顧問、 

全国保育士養成協議会関東ブロック学生研究発表指導、公務員受験対策指導 

 

■ 研究テーマ 

乳児保育における子ども理解と保育実践の質に関する研究 

保育実践における記録・省察過程と専門性形成に関する研究 

子どもの主体性を育む保育実践に関する研究 

 

■ 社会的活動 

【委員等】 

１．2019/4/1～現在      和泉短期大学児童福祉研究室 所員 

２. 2019/4/1～2021/3/31  和泉短期大学子育て支援プログラム子育てひろば ワーキングメンバー 

３．2021/2/1～2023/3/31  神奈川県「令和3年神奈川県国家戦略特別区域限定保育士試験」委員 

４．2023/7/14～2024/3/31 全国保育士養成協議会 令和５年度子ども・子育て支援推進調査研究事業「指定保育

士養成施設および実習先保育所の実習指導担当者に対する効果的な研修の在り方に

関する調査研究（国庫事業）」ワーキング部会構成員（研修運営マニュアル執筆） 
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【研修会講師等】 

１．2016/11/9      八王子市保健所「食の安全に関するリスクコミュニケーション」パネリスト 

２．2019/12/11      神奈川県立座間総合高等学校 高大接続授業「発達に即した絵本の選び方と読み語り方」 

３．2020/9/11      東京都立日野高等学校 高大接続授業「子どもと文化 絵本について」 

４．2020/9/30      神奈川県立城山高等学校 高大連携授業「子どもと文化 絵本について」 

５．2020/11/1～現在 相模原市幼稚園・認定こども園協会「キャリアアップ研修（オンデマンド・マネジメント 

研修）」オンデマンド型オンライン研修  

６．2020/11/4      神奈川県立城山高等学校 高大連携授業「子どもと表現 音楽遊び」 

７．2021/8/4        神奈川県高等学校教科研究会 家庭科部会夏季講習会授業研究「絵本と読み語り」 

８．2021/10/27      和泉保育園子育てキッズ共催 園内研修「乳児保育で大切にしたいこと」 

９．2021/12/14      学校法人明徳学園相洋高等学校 高大接続授業「子どもの生活と遊びを支える保育のせか

い」 

10. 2022/6/24      神奈川県立秦野総合高等学校 高大接続授業「こども家庭福祉」 

11. 2022/7/11      神奈川県立厚木商業高等学校 高大接続授業「乳幼児期の発達と遊び 子どもの世界をの

ぞいてみよう」 

12. 2022/10/28      相模原市立麻溝台保育園 園内研修「実習指導の質の向上について考える 保育現場と養

成校の協働を目指して」 

13. 2022/12/9       相模原市立緑台小学校 6年生総合的学習の時間「実生活で働く人々の姿と自己の将来-保

育の仕事について-」 

14. 2023/1/21       第60回横浜市幼稚園教育研究大会、第62回神奈川県市立幼稚園教育研究横浜地区大会  分

科会  

15．2023/4/1～現在 世田谷区教育委員会 実践充実コーディネーター事業「世田谷区教育・保育実践コンパス 

を活用した施設の自己評価の取り組み」  

16．2023/6/13       神奈川県立厚木東高等学校 高大接続授業「子どもの発達と保育 ～保育事例を通して学ぶ

～」 

17．2023/7/28       二葉学園 園内研修「食物アレルギー理解と緊急時対応」 

18．2023/8/7        相模原市立田名保育園 園内研修「環境から考える保育の質の向上」 

19．2023/9/29       神奈川県立相模田名高等学校 高大接続授業「乳幼児期の発達と遊び 子どもの世界をの

ぞいてみよう」 

20．2023/10/20      神奈川県立神奈川総合産業高等学校「保育で取り組む SDGs ～さつまいもを育てる活動を通

して～」 

21．2023/12/5       神奈川県高校教科研家庭部会第２回県北地区会研修「本学と高校との授業連携実践事例報

告」 

22．2024/4/1～現在 横浜市幼稚園協会旭支部令和 6年度研究会往還型研修「子どもの姿を語ると保育が楽しく 

なる ～保育を開こう・保育を語ろう～」 

23. 2024/4/1～2025/3二本松こども園 相模原市保育連絡協議会保育研究発表及び、関東ブロック保育研究大会 

発表指導 

24. 2024/6/17,6/18  神奈川県立相模原高等学校 高大接続授業「福祉体験 ～視覚障害・白杖体験～」 

25. 2024/9/4        相模原・町田地域教育連携プラットフォーム 共同 FD「相模原・町田地域における高等教

育の在り方 ～相模原市・町田地域教育連携PFで実現したいこと～」パネリスト 

26．2025/4～現在  相模原市「保育者等キャリアアップ研修（乳児保育分野：乳児保育の環境、乳児保育の指 

導計画・記録及び評価）」 

 27．2025/6/27,7/4,7/30 株式会社さくらさくみらい選択研修「リフレクションと語り合いで深める子ども理解」 

28．2025/7/1～現在 川崎市保育会「保育士等キャリアアップ研修（乳児保育分野：乳児保育の環境）」オンライ 

ン研修 

 29. 2025/7/8        私立清心女子高等学校 高大接続授業「保育の世界をのぞいてみよう ～割れないシャボ

ン玉作り～」 

 30．2025/7/26       相模原・町田大学地域コンソーシアム さがまちカレッジ「くるくる万華鏡を作ろう」 

31．2025/8/1～現在 全国保育士養成協議会「実習指導者認定講習（保育実習指導の計画の策定）」 
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32．2025/9/30,10/21 神奈川県立津久井高等学校 総合的な探求の時間における地域探求活動「地域における保

育・幼児教育の未来」ゼミ指導 

33．2026/1/17～現在 横須賀市「保育士等キャリアアップ研修（乳児保育分野：乳児保育の意義、乳児保育の環 

境）」 

■ 研究業績（著書・論文等） 

【著書】 

 １．「実習ステップブック」みらい（共著） 2020/4 

 

【論文】 

１．「保育所保育士がソーシャルワークを学ぶ意味～保育所保育士へのインタビュー調査をもとに～」（単著） 

2008/1 日本社会事業大学社会 

事業研究第47 号   

２．「育児休業明けの母親が求める 保育者・保育所の役割」（単著）2018/3 明星大学大学院修士論文      

明星大学通信制大学院 教育学研究第18号 

３．「保育現場における実習教育の現状と課題～実習指導担当者によるグループワークを通して～」（単著） 

2019/3 和泉短期大学教職研究第 2号 pp105-112 

４．「学生の成長を支える教育実習（幼稚園）・保育実習・実習指導のあり方に関する研究－保育者養成課程に 

おける学生の変容プロセス－」（共著）2020/3 和泉短期大学研究紀要第40号 pp49-63Ⅰ,Ⅲ,Ⅳ,Ⅴ 

５．「養成校における子育て支援－保護者はどのように幼稚園・こども園を選んでいるのか－」（共著）2020/3  

和泉短期大学研究紀要第 40号 pp87-102 Ⅰ,Ⅴ-3 

 ６．「養成校における子育て支援－おもちゃを通して乳幼児の健やかな成長へと導く保育者の育成を目指して－」 

（共著）2021/3 和泉短期大学研究紀要第 41号 pp1-15 Ⅱ 

７．「乳児保育Ⅰにおける愛着関係と子育て支援－保育学生は自分自身の子育て観をどう認識しているのか－」 

（単著）2021/3 和泉短期大学教職研究第 4号 pp51-62 

 ８．「学生の成長を支える教育実習（幼稚園）・保育実習・実習指導のあり方に関する研究(その 2)－ 2 年間の学

びの振り返りから－」（単著）2022/3 和泉短期大学研究紀要第 42号 pp21-30 

９．「保育学生が感じる保育の魅力とは－保育実践場面の写真展示をてがかりとして－」（共著）2024/3 和泉短 

期大学研究紀要第44号 pp29-35 Ⅱ(4)(5),(6),Ⅲ,Ⅳ,Ⅴ 

10.「保育者養成校における実習記録を手がかりとした事後指導の実践的検討 ～学生の子ども理解の深化に着目 

して～」（単著）2026/3和泉短期大学研究紀要第 46号 pp53-60 

11.「学生主体の子育てひろばへの高校生参加が保育理解と学習意欲に及ぼす影響」(共著)2026/3和泉短期大学研 

究紀要第46号 pp21-25 Ⅲ 

12.「保育学生が捉える「保育の魅力」の学年による相違 －保育実践場面の写真展示を手がかりとした比較分析

－」（共著）2026/3 和泉短期大学研究紀要第46号 pp27-35 Ⅰ 

 

 

【その他】 

 １．「子どもの発達をとらえた保育 －描くということから考える－」（単著）2020/11 和泉短期大学児童福祉研究

「いっしょに子育て」第3号 pp35-40 

  ２．「キャンパスだより」（単著）2021/11 和泉短期大学児童福祉研究「いっしょに子育て」第4号 pp45-48 

３．「キャンパスだより」（単著）2022/11 和泉短期大学児童福祉研究「いっしょに子育て」第5号 pp42-43 
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４．「こどもをまんなかに、みんなで育ち合う地域社会へ」（単著）2025/11和泉短期大学児童福祉研究「いっしょ

に子育て」第8号 pp19-25 

■ 研究業績 （招待講演） 

１．2024/9/4     相模原・町田地域教育連携プラットフォーム共同 FD研修「相模原・町田地域における高等教 

育の在り方 ～地域連携プログラムの実践報告から～」シンポジスト 

２．2025/5/10    日本保育学会 第78回研究大会（長野） 組織検討委員会企画シンポジウム〔話題提供〕「これ 

からの保育学会の魅力を考える ―学会に求められることとは？－」シンポジスト 

３．2025/6/21   和泉短期大学 後援会第18回総会「地域とのつながりで育つ未来の保育者」講師 

 

■ 研究業績 （学会発表） 

１．2025/5/11    日本保育学会 第78回研究大会（長野） 〔口頭発表〕（共同 第一執筆者）「子ども理解を深 

める実習記録と実習事後指導の在り方」 

 


