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■ 氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）  

                             

平沼 晶子（ﾋﾗﾇﾏ ｱｷｺ）  和泉短期大学 児童福祉学科 准教授 

 

■ 担当科目 

保育相談支援、保育内容「人間関係」、家庭支援論、保育実習指導Ⅰ・Ⅱ、教育実習指導（幼稚園） 

 

■ 専門分野及び関連分野 

  発達心理学、臨床心理学、子育て支援 

■ 最終学歴 

  白百合女子大学大学院文学研究科発達心理学専攻博士課程単位取得後退学 

 

■ 最終学位 

  博士（心理学） 

 

■ 職歴 

  白百合女子大学 文学部児童文化学科 発達心理学専攻 助教 

  東京福祉大学 社会福祉学部 保育児童学科 講師 

 

■ 所属学会 

日本発達心理学会、日本心理臨床学会、日本教育心理学会、日本家族心理学会、日本子育て学会 

■ 学生指導 

  グループアドバイザー、子育て支援プログラム「はっぴい・すまいりぃ」WG委員、学生FD WG委員 

■ 研究テーマ 

 シングルファザーの子育てを通しての発達 

  1歳6か月児健康診査における心理職の役割 

  保育現場における子育て支援の機能と役割 

 

■ 社会的活動 

【研修講師等】 

１．2006/04 「発達障害」横浜市よこはまメンタルヘルス懇話会 講師 

２．2006/12 「3歳児健診における視点：3歳児の発達・軽度発達障害・見立てと親への対応」 

川崎市多摩区役所保健福祉センター職員研修 講師 

３．2007/08 「3歳児健診を中心とした子どもの見立てと支援」川崎市川崎区役所保健福祉センター 職員研修 

講師 

４．2007/09  「心理学基礎講座」横浜市よこはまメンタルヘルス懇話会 講師 

５．2007/11 「3歳児の発達を捉える：新問診票を使用したスクリーニング」川崎市多摩区役所保健福祉センター        

職員研修 講師 

６．2008/03 「乳幼児健康診査における新問診票を活用するために」(全2回) 川崎市健康福祉局こども事業本 

        部職員研修 講師 

７．2009/01 「子どもが集団に入るとき：コミュニケーションの力を育てる」川崎市多摩区役所保健福祉セン 

ター 子育てセミナー 講師 

８．2009/02 「乳幼児健診における面接技法」川崎市宮前区役所保健福祉センター 職員研修 講師 

９．2009/10 「教えて！子どもとのコミュニケーションの取り方」川崎市教育委員会多摩市民館  

子育てセミナー 講師 
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10. 2010/01 「子どもとの関わり方について考えよう」川崎市多摩区役所保健福祉センター子育てセミナー 

講師 

11. 2010/03 「発達障害について」川崎市宮前区役所保健福祉センター職員研修 講師 

12. 2010/06 「1歳6か月児健診のみたてとその後のつなぎ方」川崎市多摩区役所保健福祉センター職員研修 

講師 

13. 2010/11 「子どもの力を育てるために：子どもの発達の理解と関わり」川崎市川崎区役所こども支援室  

子育てセミナー 講師 

14. 2010/11 「子どもの身体と心の成長を学ぶ」川崎市宮前市民館社会教育振興子育てセミナー 講師 

15. 2010/12 「児童期･思春期の子どもへの理解：心の発達という視点から」相模原市家庭教育事業、  

相模原市立小中学校 PTA連合主催講演会 講師 

16. 2011/03 「子どもの発達を考える」川崎市宮前区役所保健福祉センター職員研修 講師 

17. 2011/06 「子どもの発達と健診における子どもの見立て」川崎市多摩区役所保健福祉センター職員研修  

講師 

18. 2011/09 「こどもの発達の理解と健康」川崎市多摩区役所保健福祉センター職員研修 講師 

19. 2011/09 「子どもの育ちを学ぼう 1」川崎市宮前市民館社会教育振興子育てセミナー 講師 

20. 2011/09 「子どもの育ちを学ぼう2」川崎市宮前市民館社会教育振興子育てセミナー 講師 

21. 2011/10 「子どもの力を育むために」川崎市幸区役所こども支援室子育てセミナー 講師 

22. 2014/10 「イヤイヤ期を理解して気楽に子育て」 調布市北部公民館家庭教育講座 講師 

23. 2016/10  第13回アジアキリスト教保育協議会 講演者原稿翻訳 

24．2017/07  「子どもの発達について」和泉短期大学子育て支援プログラム｢すまいりぃ｣子育てトーク 

講師 

25．2018/01～現在  大和市さくらの森保育園 スーパーバイザー 

26．2018/03 「子どもとのコミュニケーションって？」和泉短期大学・相模原市共同事業 子育てプログラ

ム「いっしょに子育て！」子育て講座 講師 

27．2018/07 「保育における個とクラス集団への支援の実際」墨田区保育支援コーディネーター研修会  
講師 

28．2018/07  「ちょっとひと息：子育てあれこれ」和泉短期大学子育て支援プログラム｢すまいりぃ｣ 

子育てトーク 講師 

29．2018/10-11 「そのままで子育てしよう：完璧な親なんていない」ファミリーサービスセンターやまと 

Nobody’s Perfectプログラム全6回 ファシリテーター 

30．2019/01 「保護者対応の大切さ」相模原市保育士就職支援セミナー 講師 
 

【委員等】 

１．2013/04-2016/03 日本発達心理学会 文化比較・行動比較分科会／乳幼児発達研究会 事務局員 

２．2013/04-2016/03 生涯発達研究教育センター常任運営委員・同センター紀要査読委員 

３．2014/09 日本子ども学会学術集会 第11回子ども学会議 事務局員 

 

■ 研究業績（著書・論文等） 

【著書】 

１．「新時代の保育双書 実践・発達心理学 第5章 言葉の発達とコミュニケーション」（共著）2012/05/05 

２．「子どもとかかわる力を培う 実践 発達心理学ワークブック 第Ⅰ部―1 言葉の発達」（共著）2013/04/15 

３．「新時代の保育双書 実践・発達心理学第2版 第5章 言葉の発達とコミュニケーション」（共著）2017/03/10 

４． 「保育児童福祉要説 第5版 第39章 保育の内容・方法に関する科目：保育相談支援演習」（共著）2017/03/20 

５．「知のゆりかご 保育の心理学 第6章 言葉の発達とコミュニケーション」（共著）2019/03/15 

 

【論文】 

１．「児童のバウムテストの比較文化的分析」(共著) 1983 安田生命社会事業団研究助成論文集第19号 
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２．「バウムテストにみる日米少女の自己像」（単著）1984/05 青年心理，44  

３．「シングル･ファーザーの子育てと心理社会的適応に向けてのサポート」（単著）2004/03  

白百合女子大学大学院2003年度修士論文 

４．「乳幼児をもつ親のシングルファザーに対する認識と子育て観」（単著）2006/12 家庭教育研究所紀要28号 

５．「子育て困難をかかえる親を支える心理相談」(共著) 2007/12 白百合女子大学紀要第 43号 

６．「子どもの発達を支援する心理職の実践知」(共著) 2008/10 白百合女子大学発達臨床センター紀要第 11号 

７．「シングルファザーの子育てを通しての心理社会的発達」（単著）2009/04  

白百合女子大学大学院 2008年度博士学位論文 

８．「子育て中の親がもつシングルファザーに対する認識」（単著）2011/03  

CGSジャーナル『ジェンダー＆セクシュアリティ』第 6号 

９．「シングルファザーの子育てと親の発達」（単著）2011/05 家族心理学研究第25巻 

10.「地域・文化に根差した海外の子育て支援：米国ハワイ州における家族支援」（単著）2016/12  

生涯発達心理学研究第 8号 

11.「1歳6か月児健康診査における対面相談の有用性と母親が求める心理職の役割」（単著）2018/3  

和泉短期大学研究紀要第38号 

12.「養成校における子育て支援：子育て支援プログラム『はっぴい』が果たす教育機能」（共著）2018/3  

和泉短期大学研究紀要第38号 

13.「利用者支援事業の成果と課題：地域子育て支援拠点へのインタビュー調査から」（共著）2019/3 

和泉短期大学研究紀要第39号 

 

【報告】 

１．「1歳6か月児健康診査において子育て支援をする心理職の役割」（単著）2015/05 科学研究費助成事業 

JSPS 科研費25885072（研究代表者 平沼晶子）研究成果報告書 

２．「『学生FD委員』の主体的活動への支援」（共著）2019/3 和泉短期大学研究紀要第39号 

 

【その他】 

１．「考える力を育てよう」（単著）2013/09 調布市教育委員会 社会教育情報誌コラム 

２．「いずみのほとり」（単著）2018/11 和泉短期大学児童福祉研究「いっしょに子育て」創刊号コラム 

 

■ 研究業績 （学会発表） 

１．2003/03「離婚･死別後4か月以内の父親の乳幼児の子育てについての語り」日本発達心理学会第14回大会 

（共同） 

２．2003/11「シングル･ファーザーの子育てにおける心理社会的変化のプロセスの実際」第50回日本小児保健学 

会（単独） 

３．2004/03「シングル･ファーザーの心理社会的適応」日本発達心理学会第15回大会（共同） 

４．2005/03「配偶者との死別を経験したシングル･ファーザーの2年間の語り」日本発達心理学会第16回大会 

（単独） 

５．2005/03「大学生におけるペットロボットの印象評定」日本発達心理学会第16回大会（共同） 

６．2006/03「子育て中の親がとらえたシングルファーザー像」日本発達心理学会第17回大会（単独） 

７．2006/03「中学生～大学生におけるペット型ロボットのイメージ(1)」日本発達心理学会第17回大会（共同） 

８．2006/03「中学生～大学生におけるペット型ロボットのイメージ(2)」日本発達心理学会第17回大会（共同） 

９．2006/03「中学生～大学生におけるペット型ロボットのイメージ(3)」日本発達心理学会第17回大会（共同） 

10. 2006/09「幼児はどのようにペット型ロボットとコミュニケーションするか(1)」日本教育心理学会第48回 

総会（共同） 

11. 2006/09「幼児はどのようにペット型ロボットとコミュニケーションするか(2)」日本教育心理学会第48回 

総会（共同） 

12. 2007/03「3歳児と5歳児のペット型ロボットへの関わりと認識」日本発達心理学会第18回大会（共同） 

13. 2007/09「シングルファザーの育児と周囲の受けとめ」日本教育心理学会第49回総会（単独） 
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14. 2007/09「幼児におけるペット型ロボットにたいする意図性や相互性の認識(1)」日本教育心理学会第49回 

総会（共同） 

15. 2007/09「幼児におけるペット型ロボットにたいする意図性や相互性の認識(2)」日本教育心理学会第49回 

総会（共同） 

16. 2007/09「幼児におけるペット型ロボットにたいする意図性や相互性の認識(3)」日本教育心理学会第49回 

総会（共同） 

17. 2008/03「シングルファザーは子育てを通してどう生きるか」日本発達心理学会第19回大会（単独） 

18. 2008/03「ペット型ロボットに対する小学生の“なでる”意味」日本発達心理学会第19回大会（共同） 

19. 2008/10「『AIBOと遊ぼう』活動にみる小学生同士の相互コミュニケーション（1)」日本教育心理学会第50 

回総会（共同） 

20. 2008/10「『AIBOと遊ぼう』活動にみる小学生同士の相互コミュニケーション（2)」日本教育心理学会第50 

回総会（共同） 

21. 2013/09「死別によるシングルファザーの乳幼児の子育て：配偶者との死別後4年間の語りの検討」日本家族 

心理学会30周年大会（単独） 

22. 2013/09「1歳6か月児健康診査に携わる心理職の課題」第60回日本小児保健協会学術集会（単独） 

23. 2014/03「1歳6か月児健康診査において保健師が求める心理職の役割」日本発達心理学会第25回大会（単独） 

24. 2014/09「Healthy Start Programにおける子育て家庭への支援」日本子ども学会学術集会第11回子ども学 

会議（単独） 

25. 2015/03「1歳6か月児健康診査において心理職がとらえる自らの役割と課題」日本発達心理学会第26回大会 

（単独） 

26. 2015/10「1歳6か月児健診に従事する心理職の役割」日本発達心理学会 文化比較・行動比較分科会（単独） 

27. 2016/06「幼児期の子どもを育てる母親の育児感情：子どもの年齢に伴い変化する困難感からの検討」第63 

回日本小児保健協会学術集会（単独） 

28. 2017/03「1歳6か月児健康診査に従事する心理職に対する母親の認識と要望」日本発達心理学会第28回大会 

（単独） 

29. 2017/09「死別によるシングルファザーの父子関係構築と妻への思い」日本家族心理学会第34回大会（単独） 

30. 2017/11「幼児をもつ母親の『個人としての自分』を支える子育て相互支援活動：養育者による主体的な子育 

て支援活動が促す親の発達」日本子育て学会第9回大会（共同） 

 


