
授業科目名

学年

授業形態

必修・選択 介護福祉士 6年

テーマ

◯

◯

◯

◯

テキスト

プリント

ポートフォリオ

課題の確認と
成績評価方法

実務経験

実習の手引き参考書

授業中にプリントを配布する

高齢者と高齢者を取り巻く環境を知り、様々な介護の内容と方法に関する専門的な知
識と技能を身につける

ディプロマ
　　　ポリシー

カリキュラム
　　　ポリシー

授業の概要

実習へ向けて、具体的な書類の用意を行います。また、特別養護老人ホームでの高齢者ふれあい体験や老人保健
施設、グループホームでの見学実習を行い、施設の概要を理解します。
介護福祉士として社会福祉施設に勤務した経験を用いながら説明を行います。また、実習を行うための心構えを学
び、実習Ⅰの自己課題を作成します。

授業の
到達目標

なし

①授業の取組み（１０％）　②実習日誌の内容（２０％）　③高齢者ふれあい体験・施設見学レポート（３０％）　④実習
の振り返りシート（２０％）　⑤実習のお礼状等の提出物を提出しているか（２０％）

2019年度 和泉短期大学 シラバス

介護総合演習Ⅰ 教員氏名 佐藤　美紀

専攻科

ワーク１０「記録に関するワークシート」

科目群Ⅳ
実践

学んだ価値観・知識・技能を現場に即して実践し、共に成長する体験を積みながら
キャリア形成の基礎を培う

キリスト教の精神を踏まえて、人々の権利を護り共に生きる人としての価値観を再構
築する

開講学期 前期

演習 単位数 1単位

科目群Ⅱ
原理

多様な人々を支える社会の理念・仕組みについての学びを通して、愛と奉仕を実践す
る人間観を養う

科目群Ⅰ
教養

専攻科

①実習へ向けて、具体的な書類の用意を行う。
②高齢者ふれあい体験や見学実習を行い、実習施設の概要を理解することができる。
③実習を行うための心構えを学ぶことができる。
④実習Ⅰの自己課題を作成することができる。

実習へ向けての知識・心構え・書類の用意

1.保育・福祉に関する基礎的な学修を通して、幅広い教養を身に付け、多様な人々を支える社会の理念・仕
組みについての原理を理解している。

2.保育・福祉の専門的な知識・技能を修得し、思考力、判断力、表現力、コミュニケーション力を身に付けて
いる。

3.保育・福祉の専門職として多世代にわたる人々の権利を護り、愛と奉仕の精神を実践できる。

科目群Ⅲ
知識・技能



テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

第9回

実習日誌の書類整理・実習の心得の把握

〈予習〉実習日誌の準備　〈復習〉実習の心得を確認する

第7回

見学実習（介護老人保健施設）

〈復習・課題〉見学施設の内容や感想を用紙に記載する

第8回

日誌の記入の方法

〈予習〉ポートフォリオ　　〈復習〉日誌の書き方に沿って文章を書く練習をする

第5回

実習Ⅰの課題把握・自己課題の作成

〈予習〉実習の手引きに記載されている実習Ⅰの課題を知る〈復習〉配属された実習先の場所を確認す
る

第6回

1日の実習目標の立て方とシュミレーション・施設見学について

〈予習〉介護老人保健施設について調べる〈復習・課題〉見学する施設の概要について用紙に記載する

第3回

実習Ⅰの理解・施設見学について

〈予習〉特別養護老人ホームとはどんなところかを調べる〈復習・課題〉見学施設の概要を用紙にまとめ
る

第4回

高齢者ふれあい体験への取り組み

〈課題〉高齢者ふれあい体験の内容や感想を用紙に記載する

授業概要と課題

第1回

実習の意義・目的などの理解

〈課題〉実習１に通える施設の場所の詳細を調べる

第2回

調書作成・配属希望所提出

〈予習〉実習Ⅰの希望施設を決める〈復習〉実習の期間や課題を把握する



テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

テーマ
内容

授業外指示

訪問介護実習の自己課題作成・実習Ⅱ配属について

〈復習〉配属された実習先の概要を調べ用紙に記入する

第10回

実習前の準備と注意事項・個別スーパービジョン

〈予習〉実習用エプロンの名前の記載　〈復習〉細菌検査証・身体検査証の用意

第11回

グループディスカッション・実習の振り返り

〈予習・課題〉お礼状のコピーの用意・感想文

第15回

実習Ⅱの準備・評価表にて実習の振り返り

〈復習〉調書の清書を行う

第12回

グループディスカッション（感想文の振り返り）・実習Ⅱの配属希望表記入

〈予習〉実習の手引きにて実習Ⅱの振り返りを行う〈復習〉実習Ⅱの通える実習先を調べる

第13回

訪問介護実習の内容把握と目標の理解

〈予習〉訪問介護の支援内容を復習する〈復習〉実習先の場所や集合時間を再確認する

第14回
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